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序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
建议修
读学期

备注

2 101CLZ02
大学生职业生涯规
划与就业指导（2）

Career planning and employment 
guidance for college students（2）

1.0 三秋

必修，不计入
学位学分；由
招就处在三年

级统安排

3 CJ000
创新创业基础课组

(CJ)
1.0 一春

必修，一年级
春季学期开设

4 创新创业选修课组(CL) 选修若干（可不选）

5
创新创业实践课组(创新创业训练项目、科研训练项目、学科或

技能竞赛、其他实践类项目)
2.0

必修，需通过学分认定
方式获得

5.5 其他要求

序号 课程名称 总学时 完成学期 备注

1 早期接触临床实践 2周 夏2

2 基础医学理论测试 1周 夏3

3 临床医学理论测试 2周 7

4 临床医学专业水平测试 4周 8

5 毕业综合理论和技能考试 10

6 专业教育课程拓扑关系图
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7 课程体系对毕业要求的支撑关系矩阵图

序号 课程名称
科学和学术

领域
临床能力

领域
健康和社会

领域
职业素养

领域

1 大学英语（（1） M L

2 大学英语 （2） M

3 英语提高课组 H L

4 外语综合测试 M M

5 第二课堂 L L L

6 Python程序设计（文） L M

7 生产劳动理论课组 M M

8 生产劳动实践课组 M M

9 体育 （1） L M

10 体育 （2） L M

11 体育 （3） L M

12 体育 （4） L M

13 体育 （5） L M

14 军事理论 L L L L

15 军事技能训练 L L L L

16 中国近现代史纲要 L L H H

17 马克思主义基本原理概论 L L H H

18
毛泽东思想和中国特色社会主义理

论体系概论
L L H H

19 思想道德修养与法律基础 L L H H

20 形势与政策 （1） L L H H

21 形势与政策 （2） L L H H

22 形势与政策 （3） L L H H

23 形势与政策 （4） L L H H

24 国家安全教育 L L H H

25 通识教育课程 L L H H

26 创新创业教育课程 H M L L

27 大学生心理健康指导 M M M M

28 眼视光医学导论 H M H H

29 医学文献信息检索 H

30 医学伦理学 H H L H
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序号 课程名称
科学和学术

领域
临床能力

领域
健康和社会

领域
职业素养

领域

31 高等数学（4） M

32 医用物理 M

33 大学化学 L

34 医学人文学 H H

35 人体解剖学（1） M H

36 组织学与胚胎学（1） H H

37 医学生理学（1） H H

38 生物化学与分子生物学（1） H H

39 医学分子生物学技术 H H

40 病理生理学（1） H H

41 病理学（1） H H

42 医学细胞生物学 M H

43 医学遗传学 H H

44 医学微生物学 H H

45 人体寄生虫学 M H

46 医学免疫学（1） H H

47 眼视光应用光学 H H

48 眼科学基础 H H

49 临床基本技能实训 H

50 社区卫生服务实习 M H M

51 药理学（1） H

52 预防医学（1） M M M

53 医学统计学（1） H M M

54 诊断学（1） H M

55 诊断学基本技能训练实验与见习（1） H M

56 外科学总论（1） H M

57 医学影像学 H M

58 中医学（1） H M

59 循证医学（1） H M

60 内科学（1）上 H M

61 内科学（1）下 H M
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序号 课程名称
科学和学术

领域
临床能力

领域
健康和社会

领域
职业素养

领域

62 外科学各论（1）上 H M

63 外科学各论（1）下 H M

64 传染病学（1） H M

65 神经病学 H M

66 耳鼻咽喉头颈外科学 H M

67 妇产科学（1） H M

68 儿科学（1） H M

69 精神病学 H M

70 视觉神经生理学 H M

71 眼镜学 H M

72 眼屈光与验光学 H M

73 眼病学（上） H M

74 眼病学（下） H M

75 双眼视觉学 H M

76 斜视弱视学 H M

77 接触镜学 H M

78 毕业实习（1） L H M H

79 毕业实习（2） L H M H

80 毕业实习（3） L H M H

注：H、M、L 表示课程对毕业要求的支撑关系由强到弱

8 毕业要求对培养目标的支撑关系矩阵图

科学和学术领域 临床能力领域 健康和社会领域 职业素养领域

知识贡献 H H M M

能力贡献 M H H H

素质贡献 M H H H

注：H、M、L 表示课程对毕业要求的支撑关系由强到弱
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临床医学（卓越眼科）专业培养方案

（2024 版）

1 基本信息及学分要求

临床医学（卓越眼科）【Clinical Medicine（Excellence Class of Ophthalmology）】专业代码：

100201K。学制 5 年，授医学学士学位，学位学分最低要求 247.5 学分，非学位学分最低要求 9 学

分（含军事技能训练 2 学分、第二课堂 2 学分、生产劳动 2 学分、体育（5）1 学分、外语综合测试 1

学分、创新创业教育课 1 学分）。同时，达到《国家学生体质健康标准》。

2 培养目标

根据《全球医学教育基本要求》和《中国本科医学教育标准》，坚守立德树人根本任务，南昌大

学临床医学（卓越眼科班）旨在培养适应赣鄱眼健康事业发展和人才需要、具有崇高的思想品德

和社会责任感、高尚的职业道德、健康良好的身心素质、高度的敬业精神、科学职业的伦理行为和

较强的法律意识；具有较宽厚的人文社会科学和自然科学知识及扎实的基础医学理论、较强的临

床分析能力、临床思维能力、临床诊治能力和预防保健知识、扎实的眼科专业知识及技能、基本的

科研素质和强烈的创新意识；具备良好的中、英文沟通能力和信息获取、管理、应用能力，能终身自

主学习、持续自我完善、具有较大发展潜能和团队协作精神的卓越眼科创新人才。

3 毕业要求

3.1 职业精神与素养领域

树立正确的世界观、人生观、价值观，热爱祖国，忠于人民，遵纪守法， 愿为祖国医药卫生与健

康事业的发展和人类身心健康奋斗终生；能够根据《中国医师道德准则》，为所有患者提供人道主

义的医疗服务；能够了解医疗卫生领域职业精神的内涵，在工作中养成同理心、尊重患者和提供优

质服务等行为，形成真诚、正直、团队合作和领导力等素养；能够掌握医学伦理学的主要原理，并将

其应用于医疗服务中。能够与患者及其家属或监护人、同行和其他卫生专业人员等有效地沟通伦

理问题；能够了解影响医生健康的因素，如疲劳、压力和交叉感染等，并注意在医疗服务中有意识

地控制这些因素，同时知晓自身健康对患者可能构成的风险；能够了解并遵守医疗行业的基本法

律法规和职业道德；能够意识到自己专业知识的局限性，尊重其他卫生从业人员，并注重相互合作

和学习；树立自主学习、终身学习的观念，认识到持续自我完善的重要性，不断追求卓越。

3.2 科学及学术领域

能够掌握科学方法，理解和描述生命各阶段疾病的预防和疾病的病因、发病机制、病程、临床

表现、诊断、治疗、转归、预后及康复；能够应用常用的科学方法，提出相应的科学问题并进行探讨；

具备自然科学、人文社会科学、医学等学科的基础知识，掌握科学方法，并能用于指导未来的学习

和医学实践；能够应用医学等科学知识处理个体、群体和卫生系统中与医学或者健康相关的问题；

能够理解和描述生命各阶段疾病的预防和疾病的病因、发病机制、病程、临床表现、诊断、治疗、转

归、预后及康复；能够掌握中医药学的基本特点和诊疗基本原则；能够获取、甄别、理解并应用医

学等科学文献中的证据； 能够应用常用的科学方法，提出相应的科学问题并进行探讨。

3.3 临床能力领域

具有眼科常见病、多发病的诊治能力；能够对需要紧急处理的患者进行可能的急救处理；能

够将疾病预防、早期发现、卫生保健和慢性疾病管理等知识和理念应用于临床实践；具有良好的交
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流沟通能力，能够与患者及其家属或监护人、同行和其他卫生专业人员等进行有效的交流；能够掌

握临终患者的治疗原则，与患者家属或监护人沟通。用对症、心理支持等姑息治疗的方法达到人

道主义的目的；能够全面、系统、正确地采集病史；能够系统、规范地进行体格检查及精神状态评

价，规范地书写病历；能够依据病史和体格检查中的发现，形成初步判断，并进行鉴别诊断，提出

合理的治疗原则；能够根据患者的病情、安全和成本效益等因素，选择适宜的临床检查方法并说明

其合理性，对检查结果能做出判断和解释；能够选择并安全地实施常用的临床基本操作；能够根

据不断获取的证据做出临床判断和决策，在上级医师指导下确定进一步的诊疗方案并说明其合理

性；能够了解患者的问题、意见、关注点和偏好，使患者及其家属或监护人充分理解病情；就诊疗

方案的风险和益处同患者及其家属或监护人进行沟通，并共同制订诊疗计划（医患共同决策）；能

够及时向患者及其家属或监护人提供相关信息，使他们在充分知情的前提下选择诊疗方案；能够

将疾病预防、早期发现、卫生保健和慢性疾病管理等知识和理念应用于临床实践；能够依据客观证

据，提出安全、有效、经济的治疗方案；能够发现并评价病情的变化及严重程度，对需要紧急处理的

患者进行可能的急救处理；能够在临床信息系统中有效地检索、解读和记录信息。

3.4 健康与社会领域

具有大健康理念和全球卫生观念，能够解释和评估人群的健康检查和预防措施，能够理解合

理分配有限资源的原则以满足个人、群体和国家对健康的需求；能够了解全球健康问题以及健康

和疾病的影响因素，具有保护并促进个体和人群健康的责任意识， 能够了解影响人群健康、疾病

诊断和有效治疗的因素，包括健康公平性、文化和社会价值观的多样性，以及社会经济、心理状态

和自然环境等因素；能够在不同情境下以不同的角色进行有效沟通，如医生、健康倡导者、研究者

等；能够解释和评估人群的健康检查和预防措施，包括人群健康状况的监测、患者随访、用药、康复

治疗及其他方面的指导等；能够了解医院医疗质量保障和医疗安全管理体系，明确自己的业务能

力与权限，重视患者安全，及时识别对患者不利的危险因素；能够了解我国医疗卫生系统的结构和

功能，以及各组成部门的职能和相互关系，理解合理分配有限资源的原则，以满足个人、群体和国

家对眼健康的需求。

3.5 创新与发展领域

能够独立思考、独立发现、分析及解决问题，能够批判地接受信息，具有较强的自我知识更新

能力和自我发展潜能；熟练运用外语，能熟练阅读专业文献资料、撰写论文和论文摘要，具备医学

专业的听、说、写方面的交流能力；能够自主学习医学及相关学科的前沿知识、技术及最新进展；

具备多学科的交叉融合和创新潜能；具备组织协调多学科团队开展合作的领导潜能。

4 课程体系及学分比例

课程体系 学分 百分比 总学时
理论
学时

实验
学时

实践
学时

其它环节
（周）

公共基础课程
必修 32.5 12.67% 634 524 32 78 0

必修（非学位） 8.0 3.13% 48 48 0 0 2

通识教育课程 必选 10.0 3.90% 160 160 0 0 0

专业教育课程

专业基础课（必修） 69.5

78.36%

1428 804 608 16 0

专业核心课程（必修） 121.5 3064 824 64 2176 1

专业选修课组（必选） 10.0 160 160 0 0 0
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课程体系 学分 百分比 总学时
理论
学时

实验
学时

实践
学时

其它环节
（周）

创新创业教育课

必修 2.0
1.17%

36 36 0 0 0

必修（非学位） 1.0 16 16 0 0 0

必选 2.0 0.78% 0 0 0 0 0

总计（含非学位学分） 256.5 100.00% 5546 2572 704 2270 3

备注：1. 其它环节包含：军训、见习、实习、毕业设计、毕业论文、社会调查；

           2. 实践学时计入总学时；实践教学环节 1 学分 =1 周 =32 学时；

           3. 其它环节按周的不计入总学时。

5 课程设置及建议修读学期

5.1 公共基础模块课程

序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
理论
学时

实践/实
验/课外

学时

建议
修读
学期

备注

1 720GS001 思想道德与法治
Ideological morality and 

Rule of Law
3.0 32 16 一春

2 720GS002 中国近现代史纲要
Outline of Contemporary 

Chinese History
3.0 32 16 一秋

3 720GS003 马克思主义基本原理
Basic Principles of 

Marxism
3.0 32 16 二春

4 720GS005 形势与政策（1） Situation and Policy（1） 0.5 8 0 一秋

5 720GS006 形势与政策（2） Situation and Policy（2） 0.5 8 0 一春

6 720GS007 形势与政策（3） Situation and Policy（3） 0.5 8 0 二秋

7 720GS008 形势与政策（4） Situation and Policy（4） 0.5 8 0 二春

8 720GS016 国家安全教育
National Security

Education
1 16 0 一秋

9 720GS010
毛泽东思想和中国特
色社会主义理论体系

概论

Introduction of Mao 
Zedong Thought and the 
Theoretical System of 
Socialism with Chinese 

Characteristics

3.0 32 16（课外）二秋

10 720GS011
习近平新时代中国特
色社会主义思想概论

Introduction to Xi 
Jinping Thought on 

Socialism with Chinese 
Characteristics for a New 

Era

3.0 32 16（课外）二春

11 104GT002 军事理论 Military Theory 2.0 24 12（课外）一春

12 104GT020 军事技能训练 Military Skills Training 2.0 0 0 一夏

13 620GT001 体育（1） Physical Education（1） 1.0 32 0 一秋

14 620GT002 体育（2） Physical Education（2） 1.0 32 0 一春
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序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
理论
学时

实践/实
验/课外

学时

建议
修读
学期

备注

15 620GT003 体育（3） Physical Education（3） 0.5 24 0 二秋

16 620GT004 体育（4） Physical Education（4） 0.5 24 0 二春

17 620GT005 体育（5） Physical Education（5） 1.0 0 32（课外）三秋

18 *****

大学英语课组（1）
其中，《英语演讲（1）》、
《英语高级口译（1）》
自愿报名，通过选拔

考试后修读

College English（1） 2.0 32 0 一秋

19 *****

大学英语课组（2）
①修读外语为英语的
学生，依据外语水平
测试结果，水平达到1
级的学生必选《大学
英语（2）》；水平达到2
级的学生必选英语提
高能力课组（艺体生可
选《大学英语（2）》）；
②修读《英语演讲

（1）》、《英语高级口译
（1）》的学生，延修《英
语演讲（2）》《英语高
级口译（2）》或英语提

高能力课组

3.0 48 0 一春

注：修读
外语为
日语的
学生，修
读《大学
日语2》。
其他语
种，个人
向外国
语学院
提出修
读申请。

20 910ZPJ14 Python程序设计（文） Python Programming 2.5 24 32 一春

21 210GX001 大学生心理健康指导
Mental Health Guidance 

for College Students
2.0 16 16（课外）一秋

22 103GQ001 大学生劳动教育概论
Introduction to Labor 
Education for College 

Students
1.0 16 0 一秋

23 810GQ001 劳动实践 Labor practice 1.0 0 30 五春

24 第二课堂 2学分不计入学位学分，由团委统一安排

25 外语综合测试
1学分不计入学位学分，满足外语综合测试成绩要求

方能毕业

5.2 通识教育模块课程

生命医学类：通识教育模块课程必选 10 学分，可多选，多选需缴纳学分学费。

序号 模块 选修要求

1 数字技术与人工智能 必修至少2学分（含2学分）

2 生态文明与低碳发展 必修至少2学分（含2学分）

3 公共艺术与审美鉴赏 必修至少2学分（含2学分）

4 文明对话与世界视野 必修至少2学分（含2学分）
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序号 模块 选修要求

5 卫生健康与生命探索 选修若干（可不选）

6 国学经典与中华文化 必修至少2学分（含2学分）

7 科学素养与技术创新 选修若干（可不选）

5.3 专业教育课程

5.3.1 专业基础课（必修）

序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
理论
学时

实践/实
验学时

修读
学期

备注

1 420ZP338 医学文献信息检索 Medical Informatics 1.0 8 16 二春

2 425ZP022 诊断学（1） Diagnostics（1） 4.5 72 0 三秋

3 426ZP003 医学人文学 Medical Humanities 1.0 16 0 二秋

4 426ZP005
诊断学基本技能训练

实验与见习（1）

Basic Skill Training and 
Clinical Intership of 

Diagnostics （1）
2.0 0 64 三秋

5 426ZP006 外科学总论（1） Basic Surgery （1） 4.0 40 48 三秋

6 426ZP011 医学导论 Introduction to Medicine 1.0 16 0 一春

7 570ZPJ05 医用物理 Medical Physics 2.0 32 0 一春

8 640ZP002 人体形态学 Human Morphology 6.0 72 56 一秋

9 640ZP003 局部解剖学 Regional Anatomy 3.0 16 64 一春

10 640ZP004 人体功能学（上）
Function of the Human Body 

（Part I）
3.5 40 32 一春

11 640ZP005 人体功能学（下）
Function of the Human Body 

（Part II）
3.0 32 32 二秋

12 640ZP006 人体分子与细胞（上）
Human Molecules and Cells 

（Part I）
3.0 40 16 一春

13 640ZP007
流式细胞术原理及其

应用
Principle and application of 

flow cytometry
1.5 16 16 三春

14 640ZP008 人体分子与细胞（中）
Human Molecules and Cells 

（Part II）
5.0 64 32 二秋

15 640ZP009 人体分子与细胞（下）
Human Molecules and Cells 

（Part III）
1.5 16 16 二春

16 640ZP010 现代分子生物学技术
Medical Molecular Biology 

Technology
1.5 0 48 二春

17 640ZP011
医学机能学综合实验

技术与实践
Integrated training of medical 

functional experiment
1.0 0 32 三秋

18 650ZH006 循证医学（1） Evidence-based Medicine（1） 1.5 16 16 四秋

19 650ZH053 医学统计学（1） Medical Statistics（1） 3.0 32 32 二春

20 650ZH056 预防医学（1） Preventive Medicine（1） 2.5 36 8 三秋

21 650ZH066 流行病学（2） Epidemology 2.0 24 16 三秋
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序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
理论
学时

实践/实
验学时

修读
学期

备注

22 670ZP010 药理学（1） Pharmacology（1） 4.0 48 40 二春

23 720GS009 医学伦理学 Medical Ethics 1.0 16 0 三春

24 780ZPJ05 大学化学（3） College Chemistry（3） 2.5 32 16 一春

25 780ZPJ25 有机化学（3） Organic Chemistry（3） 2.5 32 16 一春

26 903ZP004 眼科学基础 Basic Ophthalmology 3.5 48 16 三秋

27 910ZPJ01 高等数学（4） Advanced Mathematics（4） 2.5 40 0 一秋

5.3.2 专业核心课（必修）

序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
理论
学时

实践/实
验学时

修读
学期

备注

1 420ZH335 社区卫生服务实习
Community Health Service 

Internship
2.0 0 64 三夏

2 426ZH010 医学影像学 Medical Imaging 2.0 16 32 三秋

3 426ZH012 中医学（1）
Chinese Traditional Medicine

（1）
2.0 32 0 三春

4 426ZH013 运动系统与疾病 Motor System and Disorders 2.5 32 16 三春

5 426ZH014
病原与感染性疾病

（下）
Pathogens and Infectious 

Disorders （Part Ⅱ）
2.5 32 16 三春

6 426ZH015 内分泌系统与疾病
Endocrine System and 

Disorders
2.5 32 16 三春

7 426ZH016 血液系统与疾病 Blood System and Disorders 2.5 32 16 三春

8 426ZH017 心血管系统与疾病
Cardiovascular System 

Disorders
2.5 32 16 三春

9 426ZH018 呼吸系统与疾病
Respiratory System and 

Disorders
3.0 40 16 三春

10 426ZH020 消化系统与疾病
Digestive System and 

Disorders
6.0 80 32 四秋

11 426ZH021 泌尿系统与疾病 Urinary System and Disorders 3.5 48 16 四秋

12 426ZH022 女性生殖系统与疾病
Female Reproductive System 

and Disorders
4.0 56 16 四秋

13 426ZH023 神经与精神疾病
Neurological and Psychiatric 

Disorders
5.0 64 32 四秋

14 426ZH024 儿童生长发育与疾病
Children’s Growth, 

Development and Disorders
3.5 48 16 四秋

15 426ZH026 皮肤与感官系统疾病
Skin, Sensory System and 

Disorders
4.5 56 32 四秋

16 426ZH027 免疫系统与疾病（下）
Immune System and 
Disorders（PartII）

1.5 16 16 三春

17 426ZH030 临床技能培训与实践
Clinical Skills Training and 

Practice
2.0 0 64 四春
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序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
理论
学时

实践/实
验学时

修读
学期

备注

18 426ZH104
毕业综合理论和技能

考试

Graduation Test on 
Comprehensive Training and 

Clinical Skills
0.0 0 0 五春

19 640ZH038
病原与感染性疾病

（上）
Pathogens and Infectious 

Disorders （Part Ⅰ）
5.5 64 48 二春

20 640ZH063 免疫系统与疾病（上）
Immune System and 
Disorders（Part I）

2.5 32 16 二秋

21 903ZH009 临床眼科学（上）
Clinical Ophthalmology Part 

1
3.5 48 16 三春

22 903ZH010 临床眼科学（下）
Clinical Ophthalmology Part 

2
3.5 48 16 四秋

23 903ZH011 眼科专业英语
Profession English of 

Ophyhalmology
1.0 16 0 四秋

24 903ZH012 眼科技能训练
Skills Training of 
Ophthalmology

2.0 0 64 四春

25 903ZH017 毕业实习（1） Graduation Internship（1） 12.0 0 384 四春

26 903ZH018 毕业实习（2） Graduation Internship（2） 26.0 0 832 五秋

27 903ZH019 毕业实习（3） Graduation Internship（3） 14.0 0 448 五春

备注：在本科学习阶段，至少参加一次与所学专业相关的学术报告、公开讲座。

5.3.3 专业选修课组（必选）本专业必选课程在备注栏用 * 标记

序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
理论
学时

实践/实
验学时

修读
学期

备注

1 420ZX024 毒理学基础 Toxicology 2.5 32 16 三春

2 420ZX029 医学心理学 Medical Psychology 1.0 16 0 四秋

3 420ZX030 疼痛诊疗学
Diagnosis and Treatment of 

Pain
1.0 16 0 四秋

4 420ZX032 康复医学 Rehabilitation Medicine 1.0 16 0 四秋

5 420ZX033 老年医学 Geratology 1.0 16 0 四秋

6 420ZX034 医患沟通
Doctor-Patient 

Communication Skills
1.0 16 0 三秋 *

7 420ZX035 核医学 Nuclear Medicine 1.0 16 0 四春

8 420ZX044 全科医学概论 General Practice 1.5 16 16 三春

9 425ZX013 医学史 History of Medicine 1.0 16 0 一春

10 425ZX017 人工智能与医学
Artificial Intelligence and 

Medicine
2.0 32 0 二秋

11 426ZX110 智能康复 Intelligent Rehabilitation 2.0 32 0 三春 *

12 426ZX123 麻醉学 Anesthesiology 1.0 16 0 三春

13 426ZX129 口腔科学 Stomatology 1.5 16 16 四春
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序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
理论
学时

实践/实
验学时

修读
学期

备注

14 426ZX136 肿瘤学概论 Introduction to oncology 1.5 24 0 三春

15 426ZX139 急诊医学 Emergency Medicine 2.0 24 16 四秋

16 640ZX001 断层解剖学 Sectional Anatomy 1.5 16 16 一春

17 640ZX002 法医学 Medical Jurisprudence 2.0 32 0 二春

18 640ZX014
形态学综合实验技术

与实践
ntegrated training of 

morphological experiment
1.0 0 32 二夏

19 650ZX005 实验室安全基础
Safety guidelines for 

Laboratory
2.0 32 0 三秋

20 650ZX065
社会医学与卫生事业

管理
Social medicine and Health 

Service Management
2.5 32 16 三秋

21 650ZX066 医学写作 Medical Writing 2.0 32 0 一春

22 650ZX067
突发公共卫生事件应

急处置
Public Health Emergency 

Response
1.5 24 0 四春

23 650ZX068 健康教育学 Health Education 1.0 16 0 四春

24 650ZX070 临床营养学 Clinical Nutrition 1.5 16 16 四春

25 650ZX071
学校传染病校园安全

教育
School Safety Education for 
Infectious Disease Prevention

2.0 32 0 一春

26 660ZX008
医学PPT制作与AI技

术应用
Medical PPT production and 
AI technology application

1.5 16 16 一春

27 660ZX016
麻醉护理知识与基础

技能

Anesthesia Nursing 
Essentials and Fundamental 

Skills
1.5 16 16 二春

28 660ZX017 眼视光临床护理学
Ophthalmological and 

Optometric Clinical Nursing
1.0 8 16 三春

29 660ZX018 口腔护理学 Nursing of Stomatology 1.0 8 16 三秋

30 660ZX019
云端救护：创伤综合
急救与航空医疗救护

Cloud Rescue: 
Comprehensive Trauma 

Emergency and Aeromedical 
Evacuation Professional 

Elective Course

1.0 12 8 三秋

31 660ZX021 常用护理学技术 Common Nursing Techniques 1.0 16 0 三春

32 670ZX020 临床药理学（3） Clinical Pharmacology （3） 2.5 32 16 三春

备注：1. 本专业开设的“人工智能 +X”课程应成为本专业学生指定选修课；（若本专业开设有多门

类似课程，选择其中一门为指定选修，其他课程为选修课程即可）

           2. 建议学生以选修本专业的专业选修课为主，可不选修外专业课程；

           3. 若学生选修了外专业的专业核心课或专业选修课，可计入本专业选修课程学分；

           4. 以上累计学分总数须达到本专业选修课程要求的总学分。
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5.4 创新创业教育课程

序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
建议修
读学期

备注

1 101CLZ01
大学生职业生涯规
划与就业指导（1）

Career planning and employment 
guidance for college students（1）

1.0 一秋
必修，由招就
处在一年级统

一安排

2 101CLZ02
大学生职业生涯规
划与就业指导（2）

Career planning and employment 
guidance for college students（2）

1.0 三秋

必修，不计入
学位学分；由
招就处在三年

级统安排

3 CJ000
创新创业基础课组

(CJ)
1.0 一春

必修，一年级
春季学期开设

4 创新创业选修课组(CL) 选修若干（可不选）

5
创新创业实践课组(创新创业训练项目、科研训练项目、学科或

技能竞赛、其他实践类项目)
2.0

必修，需通过学分认定
方式获得

5.5 其他要求

序号 课程名称 总学时 完成学期 备注

1 早期接触临床实践 2w 二夏

2 基础医学理论测试 1w 三夏

3 临床医学理论测试 2w 四秋

4 临床医学专业水平测试 4w 四春

5 毕业综合理论和技能考试 五春

6 专业教育课程拓扑关系图
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7 课程体系对毕业要求的支撑关系矩阵图

序号 课程名称
科学和学术

领域
临床能力

领域
健康和社会

领域
职业素养

领域

1 大学英语（1） M L

2 大学英语（2） M L

3 体育（1） H

4 体育（2） H

5 体育（3） H

6 体育（4） H

7 体育（5） H

8 Python程序设计 M L

9 军事技能训练 M

10 军事理论 M

11 大学生心理健康指导 H M

12 大学生劳动教育概论 H

13 思想道德与法治 L M H

14 中国近现代史纲要 H M

15 马克思主义基本原理 H

16 形势与政策（1） H

17 形势与政策（2）
H

18 形势与政策（3） H

19 形势与政策（4） H

20 国家安全教育 L L H H

21
毛泽东思想和中国特色社会主义理

论体系概论
M H

22
习近平新时代中国特色社会主义思

想概论
H H

23 医学导论 L H

24 人体形态学 L H H

25 局部解剖学 M H H

26 人体功能学（上） H H M

27 人体分子与细胞（上） H H M

28 人体功能学（下） H H M

29 人体分子与细胞（中） H H M
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序号 课程名称
科学和学术

领域
临床能力

领域
健康和社会

领域
职业素养

领域

30 流式细胞术原理及其应用 M H H

31 人体分子与细胞（下） H H M

32 现代分子生物学技术 M H H

33 医学分子生物学技术 M H H

34 医学机能学综合实验技术与实践 M H H

35 病原与感染性疾病（上） H H M

36 药理学（1） M M

37 眼科学基础 M M

38 医学统计学（1） M M

39 预防医学（1） M M

40 循证医学（1） H M M

41 医用物理 M

42 高等数学（4） M

43 大学化学（3） M

44 有机化学（3） M

45 诊断学（1） H H M

46 诊断学基本技能训练实验与见习（1） H M H

47 外科学总论（1） H H M

48 医学文献信息检索 H L

49 社区卫生服务实践 H H M

50 医学伦理学 H H

51 医学影像学 M H

52 中医学（1） M M

53 运动系统与疾病 H H M

54 病原与感染性疾病（下） H H M

55 内分泌系统与疾病 H H M

56 血液系统与疾病 H H M

57 心血管系统疾病 H H M

58 呼吸系统与疾病 H H M

59 消化系统与疾病 H H M

60 泌尿系统与疾病 H H M
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序号 课程名称
科学和学术

领域
临床能力

领域
健康和社会

领域
职业素养

领域

61 女性生殖系统与疾病 H H M

62 神经与精神疾病 H H M

63 儿童生长发育与疾病 H H M

64 皮肤与感官系统疾病 H H M

65 免疫系统与疾病 H M M

66 医学人文学 H H

67 临床技能培训与实践 H H

68 临床眼科学（上） H M M

69 临床眼科学（下） H M M

70 眼科专业英语 H M M

71 眼科技能训练 H M M

72 毕业实习（1） H H

73 毕业实习（2） H H

74 毕业实习（3） H H

注：H、M、L 表示课程对毕业要求的支撑关系由强到弱
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临床医学创新实验班专业培养方案

（2024 版）

1 基本信息及学分要求

临床医学专业代码（clinical medicine）：100201K。学制 5 年，授予医学学士学位，学位学分最

低要求 243 学分，非学位学分最低要求 9 学分 [ 含军事技能训练 2 学分、第二课堂与劳动教育 4 学

分、外语综合测试 1 学分、体育（5）1 学分、创新创业教育课 1 学分 ]，同时，达到《国家学生体质健

康标准》，且必须通过各项测试及考核。

2 培养目标

临床医学创新实验班以“强身心、厚基础、精技能、求创新、铸情怀、成大医”为指导思想，根据

《中国本科医学教育标准—临床医学专业（2022 版）》《中国学生发展核心素养》，融通德智体美劳

教育（五育），并举专业教育和科学训练，培养具有深厚家国情怀、崇高职业道德、具备健康促进责

任意识、扎实临床专业知识和技能、良好身心素质和终身学习能力、一定创新发展能力与国际视野

的新时代临床医学拔尖创新复合型人才。

3 毕业要求

从“文化基础、自主发展、社会参与”三方面，培养学生“人文底蕴、科学精神、善于学习、健康生

活、责任担当、实践创新”六大素养。毕业生应具备以下几个方面的知识、能力、素养。

（一）职业精神与素养方面：热爱社会主义祖国，拥护中国共产党，具有崇高的理想和社会责

任感；遵纪守法，品行端正，具有正确的价值观；具有健康的身心素质，优良的医德医风，能够自觉

维护患者利益；遵守医疗基本法律法规和职业道德规范；坚持德智体美劳全面发展。

（二）科学素养及研究能力：具有基本人文、社会科学、自然科学基础，扎实的基础医学理论，

系统的临床医学理论知识和基本技能；掌握人体健康和疾病的机理与诊疗基本原则，结合临床实

际，学习并初步掌握临床科学研究的基本方法；能独立思考、批判地接受信息，具有较强的自我知

识更新能力和自我发展潜能；熟练阅读专业文献资料、撰写论文；熟练从数据库中检索、收集和分

析卫生和生物医学信息。

（三）临床能力思维与分析能力：进行“早临床、多临床、反复临床”训练，培养临床思维能力，

强化临床操作能力。能够对临床常见病、多发病进行初步处理；培养疾病预防、早期发现、卫生保

健和慢性疾病管理思维；能够进行良好医患沟通，能够与同事团结互助，充分协作。

（四）健康促进与社会责任：了解全球卫生状况及我国卫生系统的结构和功能；了解影响人群

健康、疾病和有效治疗的因素及人群健康检查和保健预防措施，能够以“健康中国”为己任，开展健

康科普及社会实践。

（五）创新意识与发展能力：能够自主学习、自我管理、自我教育、自觉成长；具有独立思考和

批判性思维及创新精神，具备多学科的交叉融合和创新潜能；勇于挑战自我，勇于担当责任。
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4 课程体系及学分比例

课程体系 学分 百分比 总学时
理论
学时

实验
学时

实践
学时

其它环节
（周）

公共基础课程
必修 32.5 12.9% 634 524 32 78 0

必修（非学位） 8.0 3.17% 48 48 0 0 2

通识教育课程 必选 6.0 2.38% 160 160 0 0 0

专业教育课程

专业基础课（必修） 56.0

79.56%

1184 624 432 128 0

专业核心课程（必修） 136.5 1648 992 512 144 56

专业选修课组（必选） 8.0 160 96 0 64 0

创新创业教育课

必修 2.0
1.19%

36 36 0 0 0

必修（非学位） 1.0 16 16 0 0 0

必选 2.0 0.8% 0 0 0 0 0

总计（含非学位学分） 252.0 100.00% 3886 2496 976 414 58

备注：1. 其它环节包含：军训、见习、实习、毕业设计、毕业论文、社会调查；

           2. 实践学时计入总学时；实践教学环节 1 学分 =1 周 =32 学时；

           3. 其它环节按周的不计入总学时。

5 课程设置及建议修读学期

5.1 公共基础模块课程

序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
理论
学时

实践/实
验/课外

学时

建议
修读
学期

备注

1 720GS001 思想道德与法治
Ideological morality and 

Rule of Law
3.0 32 16 一秋

2 104GT002 军事理论 Military Theory 2.0 24
12

（课外）
一秋

3 103GQ001 大学生劳动教育概论
Introduction to Labor 
Education for College 

Students
1.0 16 0 一秋

4 720GS005 形势与政策（1） Situation and Policy（1） 0.5 8 0 一秋

5 720GS016 国家安全教育
National Security 

Education
1 16 0 一秋

6 720GS002 中国近现代史纲要
Outline of Contemporary 

Chinese History
3.0 32 16 一春

7 910ZPJ14 Python程序设计（文） Python Programming 2.5 24 32 一春

8 210GX001 大学生心理健康指导
Mental Health Guidance 

for College Students
2.0 16

16
（课外）

一春

9 720GS006 形势与政策（2） Situation and Policy（2） 0.5 8 0 一春

10 104GT020 军事技能训练 Military Skills Training 2.0 0 0 一夏
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序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
理论
学时

实践/实
验/课外

学时

建议
修读
学期

备注

11 720GS010
毛泽东思想和中国特
色社会主义理论体系

概论

Introduction of Mao 
Zedong Thought and the 
Theoretical System of 
Socialism with Chinese 

Characteristics

3.0 32
16

（课外）
二秋

12 720GS003 马克思主义基本原理
Basic Principles of 

Marxism
3.0 32 16 二秋

13 720GS007 形势与政策（3） Situation and Policy（3） 0.5 8 0 二秋

14 720GS008 形势与政策（4） Situation and Policy（4） 0.5 8 0 二春

15 720GS011
习近平新时代中国特
色社会主义思想概论

Introduction to Xi 
Jinping Thought on 

Socialism with Chinese 
Characteristics for a New 

Era

3.0 32
16

（课外）
二春

16 620GT001 体育（1） Physical Education（1） 1.0 32 0 一秋

17 620GT002 体育（2） Physical Education（2） 1.0 32 0 一春

18 620GT003 体育（3） Physical Education（3） 0.5 24 0 二秋

19 620GT004 体育（4） Physical Education（4） 0.5 24 0 二春

20 620GT005 体育（5） Physical Education（5） 1.0 0
32

（课外）
三秋

21 *****

大学英语课组（1）
其中，《英语演讲（1）》、
《英语高级口译（1）》
自愿报名，通过选拔

考试后修读

College English（1） 2.0 32 0 一秋

22 *****

大学英语课组（2）
①修读外语为英语的
学生，依据外语水平
测试结果，水平达到1
级的学生必选《大学
英语（2）》；水平达到2
级的学生必选英语提
高能力课组（艺体生可
选《大学英语（2）》）；
②修读《英语演讲

（1）》、《英语高级口译
（1）》的学生，延修《英
语演讲（2）》《英语高
级口译（2）》或英语提

高能力课组

3.0 48 0 一春

注：修读
外语为
日语的
学生，修
读《大学
日语2》。
其他语
种，个人
向外国
语学院
提出修
读申请。

23 810GQ001 劳动实践 Labor practice 1.0 0 30 五春

24 第二课堂 2学分不计入学位学分，由团委统一安排

25 外语综合测试
1学分不计入学位学分，满足外语综合测试成绩要求

方能毕业
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5.2 通识教育模块课程

生命医学类：通识教育模块课程必选 6 学分，可多选，多选需缴纳学分学费。

序号 模块 选修要求

1 数字技术与人工智能 必修至少2学分（含2学分）

3 公共艺术与审美鉴赏 必修至少2学分（含2学分）

4 文明对话与世界视野 必修至少2学分（含2学分）

生态文明与低碳发展 选修若干（可不选）

5 卫生健康与生命探索 选修若干（可不选）

6 国学经典与中华文化 选修若干（可不选）

7 科学素养与技术创新 选修若干（可不选）

5.3 专业教育课程

5.3.1 专业基础课（必修）

序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
理论
学时

实践/实
验学时

修读
学期

备注

1 910ZPJ01 高等数学（4） Advanced Mathematics（4） 2.5 40 0 一秋

2 640ZP002 人体形态学 Human Morphology 6.0 72 56 一秋

3 570ZPJ05 医用物理 Medical Physics 2.0 32 0 一春

4 780ZPJ05 大学化学（3） College Chemistry（3） 2.5 32 16 一春

5 780ZPJ25 有机化学（3） Organic Chemistry（3） 2.5 32 16 一春

6 426ZP011 医学导论 Introduction to Medicine 1.0 16 0 一春

7 640ZP003 局部解剖学 Regional Anatomy 3.0 16 64 一春

8 640ZP004 人体功能学（上）
Function of the Human Body 

（Part I）
3.5 40 32 一春

9 640ZP006 人体分子与细胞（上）
Human Molecules and Cells 

（Part I）
3.0 40 16 一春

10 009ZP001
医学“三早”训练与

实践
Training and Practice for 

Early Exposure
3.0 16 64

一春
二夏

11 640ZH007 人体分子与细胞（中）
Human Molecules and Cells 

（Part II）
5.0 64 32 二秋

12 640ZP005 人体功能学（下）
Function of the Human Body 

（Part II）
3.0 32 32 二秋

13 640ZP009 人体分子与细胞（下）
Human Molecules and Cells 

（Part III）
1.5 16 16 二春

14 670ZP010 药理学（1） Pharmacology（1） 4.0 48 40 二春

15 426ZP004 诊断学（1） Diagnostics （1） 4.5 72 0 三秋

16 426ZP005
诊断学基本技能训练

实验与见习（1）

Basic Skill Training and 
Clinical Intership of 

Diagnostics （1）
2.0 0 64 三秋
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序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
理论
学时

实践/实
验学时

修读
学期

备注

17 426ZP006 外科学总论（1） Basic Surgery （1） 4.0 40 48 三秋

18 720GS009 医学伦理学 Medical Ethics 1.0 16 0 三春

19 009ZP002
医学科学创新能力训

练与实践
Medical Science Innovative 
Ability Training and Practice

2.0 0 64

二秋
二春
三秋
三春
四秋
四春

5.3.2 专业核心课（必修）

序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
理论
学时

实践/实
验学时

修读
学期

备注

1 426ZH110
医学人文与医患沟通

技巧

Medical Humanities 
and Doctor-Patient 

Communication Skills
2.0 32 0 二秋

2 640ZH063 免疫系统与疾病（上）
Immune System and 
Disorders（Part I）

2.5 32 16 二秋

3 650ZH065
流行病学与
医学统计学

Epidemiology and Health 
Statistics

3.5 40 32 二春

4 640ZH018 生物软件 Biosoftware 1.0 0 32 二春

5 640ZH019 生物信息学 Bioinformatics 2.0 32 0 二春

6 640ZH038
病原与感染性疾病

（上）
Pathogens and Infectious 

Disorders （Part Ⅰ）
5.5 64 48 二春

7 650ZH064 预防医学与公共卫生
Preventive Medicine and 

Public Health
4.5 56 32 三秋

8 009ZH021 医学影像学 Medical Imaging 2.0 16 32 三秋

9 610ZH653
计算机视觉与医学图

像处理
Computer Vision and Digital 

Image Processing
2.0 32 0 三秋

10 425ZH061 临床试验研究与实践
The Research and Practice of 

Clinical Trial
2.0 24 16 三秋

11 420ZH035 精准医学 Precision medicine 2.0 32 0 三春

12 009ZH019 呼吸系统与疾病
Respiratory System and 

Disorders
3.0 40 16 三春

13 009ZH004 运动系统与疾病 Motor System and Disorders 2.5 32 16 三春

14 009ZH005
病原与感染性疾病

（下）
Pathogens and Infectious 
Disorders （Part ⅠⅠ）

2.5 32 16 三春

15 009ZH006 内分泌系统与疾病
Endocrine System and 

Disorders
2.5 32 16 三春

16 009ZH007 血液系统与疾病 Blood System and Disorders 2.5 32 16 三春

17 009ZH008 心血管系统与疾病
Cardiovascular System 

Disorders
2.5 32 16 三春
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序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
理论
学时

实践/实
验学时

修读
学期

备注

18 009ZH003 中医学（1）
Chinese Traditional Medicine

（1）
2.0 32 0 三春

19 009ZH009 麻醉学 Anesthesiology 1.0 16 0 三春

20 420ZH335 社区卫生服务实习
Community Health Service 

Internship
2.0 0 64 三夏

21 009ZH010 消化系统与疾病
Digestive System and 

Disorders
5.0 64 32 四秋

22 009ZH011 泌尿系统与疾病 Urinary System and Disorders 3.0 40 16 四秋

23 009ZH012 女性生殖系统与疾病
Female Reproductive System 

and Disorders
3.5 48 16 四秋

24 009ZH015 急诊医学 Emergency Medicine 2.0 24 16 四秋

25 009ZH013 神经与精神疾病
Neurological and Psychiatric 

Disorders
4.0 48 32 四秋

26 009ZH014 儿童生长发育与疾病
Children’s Growth, 

Development and Disorders
3.0 40 16 四秋

27 009ZH016 皮肤与感官系统疾病
Skin, Sensory System and 

Disorders
4.0 48 32 四秋

28 009ZH017 免疫系统与疾病（下）
Immune System and 
Disorders（Part II）

1.5 16 16 四秋

29 009ZH018 肿瘤学概论 Introduction to Oncology 2.0 24 16 四秋

30 650ZH006 循证医学（1） Evidence-based Medicine（1） 1.5 16 16 四秋

31 009ZH020 口腔科学 Stomatology 1.5 16 16 四春

32 426ZH100 临床技能培训与实践
Clinical Skills Training and 

Practice
2.0 0 64 四春

33 420ZH215 公共卫生实习
Graduate Internship of 
Preventive Medicine

2.0 0 0 四春

34 420ZH216 临床毕业实习
Graduation Internship of 

Clinic
52.0 0 0

四春
五夏
五秋
五春

备注：在本科学习阶段，至少参加一次与所学专业相关的学术报告、公开讲座。

5.3.3 专业选修课组（必选）本专业必选课程在备注栏用 * 标记

序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
理论
学时

实践/实
验学时

修读
学期

备注

1 420ZX001 实验动物学 Experimental Zoology 1.5 16 15 一春

2 009ZX002
现场生命急救知识与

技能
Knowledge and Skills of Field 

Life First Aid
2.0 32 0 一春

3 950CL003
生物医用纳米技术前

沿知识讲坛
Frontier knowledge forum of 
medical nanotechnology

1.5 24 0 一春
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序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
理论
学时

实践/实
验学时

修读
学期

备注

4 425CL007
标准化病人培训与

实践
Courses of Standardized 

patient training and practice
2.0 16 30 一春

5 425ZX013 医学史 History of Medicine 1.0 16 0 一春

6 640ZX001 断层解剖学 Sectional Anatomy 1.5 16 16 一春

7 650ZX071
学校传染病校园安全

教育
School Safety Education for 
Infectious Disease Prevention

2.0 32 0 一春

8 650ZX066 医学写作 Medical Writing 2.0 32 0 一春

9 425CL009
突发公共卫生事件预

防与应对
Prevention and response to 
public health emergencies

2.0 10 22 二秋 *

10 425ZX017 人工智能与医学
Artificial Intelligence and 

Medicine
2.0 32 0 二秋 *

11 660ZX008
医学PPT制作与AI技

术应用
Medical PPT production and 
AI technology application

1.5 16 16 二秋

12 009ZX001 生殖健康与创新实践
Reproductive Health and 

Innovative Practices
2.0 16 32 二春

13 640ZX002 法医学 Medical Jurisprudence 2.0 32 0 二春

14 640ZX014
形态学综合实验技术

与实践
Integrated training of 

morphological experiment
1.0 0 32 二夏

15 420ZX035 核医学 Nuclear Medicine 1.0 16 0 三秋

16 650ZX005 实验室安全基础
Safety guidelines for 

Laboratory
2.0 32 0 三秋

17 650ZX065
社会医学与卫生事业

管理
Social medicine and Health 

Service Management
2.5 32 16 三秋

18 425ZX019 急诊外科学 Emergency Surgery 1.0 8 16 三秋

19 560ZX008 蛋白质组学 Proteomics 2.0 32 0 三秋

20 660ZX019
云端救护：创伤综合
急救与航空医疗救护

Cloud Rescue: 
Comprehensive Trauma 

Emergency and Aeromedical 
Evacuation Professional 

Elective Course

1.0 12 8 三秋

21 660ZX021 常用护理学技术 Common Nursing Techniques 1.0 16 0 三春

22 670ZX020 临床药理学（3） Clinical Pharmacology （3） 2.5 32 16 三春

23 560ZX035 基因组学 Genomics 2.0 32 0 三春

24 420ZX044 全科医学概论 General Practice 1.5 16 16 三春

25 420ZX046 医院感染控制学 Hospital Infection Control 2.0 24 16 三春

26 420ZX024 毒理学基础 Toxicology 2.5 32 16 三春

27 426ZX101 微创外科基础
Basis of minimally invasive 

surgery
1.5 16 15 三春
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序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
理论
学时

实践/实
验学时

修读
学期

备注

28 426ZX110 智能康复 Intelligent Rehabilitation 2.0 32 0 三春

29 420ZX029 医学心理学 Medical Psychology 1.0 16 0 四秋

30 420ZX030 疼痛诊疗学
Diagnosis and Treatment of 

Pain
1.0 16 0 四秋

31 420ZX032 康复医学 Rehabilitation Medicine 1.0 16 0 四秋

32 420ZX033 老年医学 Geratology 1.0 16 0 四秋

33 425ZX015 医学元宇宙 Medical Metaverse 1.0 16 0 四秋

34 420ZX047 机器学习与模式识别
Machine Learning and 
Pattern Recognition

3.0 24 24 四秋

35 425ZX021 危重病医学 Critical Care Medicine 2.0 24 16 四春

36 425ZX024 创伤医学 Trauma Medicine 1.0 8 16 四春

37 650ZX068 健康教育学 Health Education 1.0 16 0 四春

38 650ZX069 卫生法学 Health Law 1.0 16 0 四春

39 650ZX070 临床营养学 Clinical Nutrition 1.5 16 16 四春

备注：1. 本专业开设的“人工智能 +X”课程应成为本专业学生指定选修课；（若本专业开设有多门

类似课程，选择其中一门为指定选修，其他课程为选修课程即可）

            2. 建议学生以选修本专业的专业选修课为主，可不选修外专业课程；

            3. 若学生选修了外专业的专业核心课或专业选修课，可计入本专业选修课程学分；

            4. 以上累计学分总数须达到本专业选修课程要求的总学分。

5.4 创新创业教育课程

序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
建议修
读学期

备注

1 101CLZ01
大学生职业生涯规
划与就业指导（1）

Career planning and employment 
guidance for college students（1）

1.0 一秋
必修，由招就
处在一年级统

一安排

2 101CLZ02
大学生职业生涯规
划与就业指导（2）

Career planning and employment 
guidance for college students（2）

1.0 三秋

必修，不计入
学位学分；由
招就处在三年

级统安排

3 CJ000
创新创业基础课组

(CJ)
1.0 一春

必修，一年级
春季学期开设

4
创新创业实践课组(创新创业训练项目、科研训练项目、学科或

技能竞赛、其他实践类项目)
2.0

必修，需通过学分认定
方式获得

5.5 其他要求

序号 课程名称 总学时 完成学期 备注

1 早期接触临床实践 2w 二夏

2 基础医学理论测试 1w 三夏
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序号 课程名称 总学时 完成学期 备注

3 社会实践能力考核 三夏

4 临床医学理论测试 2w 四秋

5 临床医学专业水平测试 4w 四春

6 医学科学创新能力考核 四春

7 毕业综合理论和技能考试 五春

6 专业教育课程拓扑关系图

7 课程体系对毕业要求的能力实现矩阵图

序号 课程名称
科学和学术

领域
临床能力

领域
健康和社会

领域
职业素养

领域

1 大学英语（1） M L

2 大学英语（2） M L

3 体育（1） H
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序号 课程名称
科学和学术

领域
临床能力

领域
健康和社会

领域
职业素养

领域

4 体育（2） H

5 体育（3） H

6 体育（4） H

7 体育（5） H

8 Python 程序设计 M L

9 军事技能训练 M

10 军事理论 M

11 大学生心理健康指导 H M

12 大学生劳动教育概论 H

13 思想道德与法治 L M H

14 中国近现代史纲要 H M

15 马克思主义基本原理 H

16 形势与政策（1） H

17 形势与政策（2） H

18 形势与政策（3） H

19 形势与政策（4） H

20
毛泽东思想和中国特色社会主义理

论体系概论
M H

21
习近平新时代中国特色社会主义思

想概论
H H

22 国家安全教育 H H

23 劳动实践 H

24 医学“三早”训练与实践 M H H M

25 医学科学创新能力训练与实践 M H

26 诊断学（1） H H M

27 诊断学基本技能训练实验与见习（1） H M H

28 外科学总论（1） H H M

29 医学导论 L H

30 医用物理 M

31 人体形态学 L H H

32 人体分子与细胞（上） H H M

33 人体分子与细胞（中） H H M

34 人体分子与细胞（下） H H M
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序号 课程名称
科学和学术

领域
临床能力

领域
健康和社会

领域
职业素养

领域

35 人体功能学（上） H H M

36 人体功能学（下） H H M

37 局部解剖学 M H H

38 药理学（1） M M

39 大学化学（3） M

40 有机化学（3） M

41 高等数学（4） M

42 医学伦理学 H H L H

43 精准医学 M

44 医学影像学 M H

45 中医学（1） M M

46 运动系统与疾病 H H M

47 病原与感染性疾病（上） H H M

48 病原与感染性疾病（下） H H M

49 内分泌系统与疾病 H H M

50 血液系统与疾病 H H M

51 心血管系统与疾病 H H M

52 呼吸系统与疾病 H H M

53 消化系统与疾病 H H M

54 泌尿系统与疾病 H H M

55 女性生殖系统与疾病 H H M

56 神经与精神疾病 H H M

57 儿童生长发育与疾病 H H M

58 皮肤与感官系统疾病 H H M

59 免疫系统与疾病（上） H M M

60 免疫系统与疾病（下） H M M

61 急诊医学 H H

62 肿瘤学概论 H H M

63 口腔科学 M H M

64 临床技能培训与实践 H H

65 麻醉学 M H
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序号 课程名称
科学和学术

领域
临床能力

领域
健康和社会

领域
职业素养

领域

66 医学人文与医患沟通技巧 H H

67 计算机视觉与医学图像处理 M

68 生物软件 M

69 生物信息学 M

70 循证医学（1） H M M

71 预防医学与公共卫生 L H M H

72 流行病学与医学统计学 M L

73 临床试验研究与实践 H M

74 公共卫生实习 H H

75 临床毕业实习 H H

76 社区卫生服务实习 H H M

8 毕业要求对培养目标的支撑关系矩阵图

科学和学术领域 临床能力领域 健康和社会领域 职业素养领域

知识贡献 H H M M

能力贡献 M H H H

素质贡献 M H H H
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临床医学（中英双学位合作办学项目）专业培养方案

（2024 版）

1 基本信息及学分要求

 中外合作临床医学专业代码（clinical medicine）：100201KH。学制 5 年，授医学学士学位和

生物医学理学学士学位，最低学分要求 259 学分，其中学位学分最低要求 254 学分，非学位学分最

低要求 5 学分（含军事技能训练 2 学分、体育（5）1 学分、外语综合测试 1 学分、大学生劳动教育概

论 1 学分），同时，达到《国家学生体质健康标准》。

2 培养目标

2.1 具有良好的医学人文素养，思想政治觉悟高，遵守法律法规。

2.2 培养适应健康中国战略发展需要，具备扎实的基础医学和临床医学专业知识及技能，具有

创新精神和终身学习能力，拥有良好医患沟通能力，能够在各级医疗机构从事临床医学工作，德智

体美劳全面发展、知识面宽、实践能力强、德高医精的专门人才。

2.3 掌握临床医学和生物医学的基本理论知识和实验操作技能，具备扎实的临床知识和病例

处理能力以及一定的科研素质；使学生能够适应国际化竞争环境，成为新型的医疗和医学科学高

素质人才。

3 毕业要求

主要学习临床医学和生物医学的基础理论和基本知识，接受人类疾病的诊断、治疗、预防方面

的基本训练，具有对人类疾病的病因、发病机制做出分类鉴别的能力。毕业生应获得以下几方面

的知识和能力：

3.1 科学和学术领域：掌握自然科学、人文社会科学、医学等学科的基础知识和科学方法，具有

独立科研思维和实验操作能力，能够从科研的角度审视疾病，理解疾病的发病机制、发生、发展过

程。掌握医学文献检索、资料调查的基本方法，具有初步的科学研究能力和一定的实际工作能力；

初步掌握预防医学和中医学基本理论知识等。

3.2 临床能力领域：具有良好的交流沟通能力，能够与患者及其家属、同行和其他卫生专业人

员等进行有效的交流；掌握基础医学和临床医学的基本理论、基本知识；掌握常见病、多发病诊断

与处理的基本技能；具有对急、危、重症的初步诊断与处理能力；掌握临终患者的治疗原则等。 

3.3 健康和社会领域：具有保护并促进个体和人群健康的责任意识；掌握人类疾病病因、病理

分类、鉴别的基本理论知识和技术；能够理解全球健康问题以及健康和疾病的决定因素；掌握影

响健康的社会经济、心理状态和自然环境因素等。

3.4 职业素养领域：熟悉国家卫生工作方针、政策和法规；了解医疗卫生领域职业精神的内涵；

掌握医学伦理学的主要原理；遵守医疗行业的基本法律法规；树立自主学习、终身学习的观念等。

4 课程体系及学分比例

课程体系 学分 百分比 总学时
理论
学时

实验
学时

实践
学时

其它环节
（周）

公共基础课程
必修 31.0 11.7% 554 470 0 48 2

必修（非学位） 5.0 2% 48 16 0 0 0
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课程体系 学分 百分比 总学时
理论
学时

实验
学时

实践
学时

其它环节
（周）

专业教育课程

专业基础课（必修） 115.0

86.3%

2258 1192 880 0 0

专业核心课程（必修） 108.0 1332 848 216 172 0

专业选修课组（必选） 0.0 0 0 0 0 0

总计（含非学位学分） 259 100.00% 4192 2548 1053 265 2

备注：1. 其它环节包含：军训、见习、实习、毕业设计、毕业论文、社会调查；

           2. 实践学时计入总学时；实践教学环节 1 学分 =1 周 =32 学时；

           3. 其它环节按周的不计入总学时。

5 课程设置及建议修读学期

5.1 公共基础模块课程

序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
理论
学时

实践/实
验/课外

学时

建议
修读
学期

备注

1 720GS001 思想道德与法治
Ideological morality and 

Rule of Law
3.0 32 16 一秋

2 720GS002 中国近现代史纲要
Outline of Contemporary 

Chinese History
3.0 32 16 一春

3 720GS003 马克思主义基本原理
Basic Principles of 

Marxism
3.0 32 16 二秋

4 720GS005 形势与政策（1） Situation and Policy（1） 0.5 8 0 一秋

5 720GS006 形势与政策（2） Situation and Policy（2） 0.5 8 0 一春

6 720GS007 形势与政策（3） Situation and Policy（3） 0.5 8 0 二秋

7 720GS008 形势与政策（4） Situation and Policy（4） 0.5 8 0 二春

8 720GS010
毛泽东思想和中国特
色社会主义理论体系

概论

Introduction of Mao 
Zedong Thought and the 
Theoretical System of 
Socialism with Chinese 

Characteristics

3.0 32 16（课外）二秋

9 720GS011
习近平新时代中国特
色社会主义思想概论

Introduction to Xi 
Jinping Thought on 

Socialism with Chinese 
Characteristics for a New 

Era

3.0 32 16（课外）二春

10 104GT002 军事理论 Military Theory 2.0 24 12（课外）一秋

11 104GT020 军事技能训练 2.0 0 0 一夏

12 620GT001 体育（1） Physical Education（1） 1.0 32 0 一秋

13 620GT002 体育（2） Physical Education（2） 1.0 32 0 一春

14 620GT003 体育（3） Physical Education（3） 0.5 24 0 二秋

15 620GT004 体育（4） Physical Education（4） 0.5 24 0 二春
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序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
理论
学时

实践/实
验/课外

学时

建议
修读
学期

备注

16 620GT005 体育（5） Physical Education（5） 1.0 0 32（课外）三秋

17 *****

大学英语课组（1）
其中，《英语演讲（1）》、
《英语高级口译（1）》
自愿报名，通过选拔

考试后修读

College English（1） 2.0 32 0 一秋

18 *****

大学英语课组（2）
①修读外语为英语的
学生，依据外语水平
测试结果，水平达到1
级的学生必选《大学
英语（2）》；水平达到2
级的学生必选英语提
高能力课组（艺体生可
选《大学英语（2）》）；
②修读《英语演讲

（1）》、《英语高级口译
（1）》的学生，延修《英
语演讲（2）》《英语高
级口译（2）》或英语提

高能力课组

3.0 48 0 一春

注：修读
外语为
日语的
学生，修
读《大学
日语2》。
其他语
种，个人
向外国
语学院
提出修
读申请。

19 103GQ001 大学生劳动教育概论
Introduction to Labor 
Education for College 

Students
1.0 16 0 一秋

20 720GS016 国家安全教育
National Security 

Education
1.0 16 0 一秋

21 外语综合测试
1学分不计入学位学分，满足外语综合测试成绩要求

方能毕业

5.2 专业教育课程

5.2.1 专业基础课（必修）

序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
理论
学时

实践/实
验学时

修读
学期

备注

1 640ZH061 组织学与胚胎学（4） Histology and Embryology （4） 3 32 32 一秋

2 810ZP001 人体细胞 The Human Cells 5.5 64 16 一秋

3 810ZP002 学术和临床技能（1）
Academic and Clinical Skills

（1）
1.5 16 8 一秋

4 640ZH058 医学生理学（4） Physiology（4） 5.5 64 48 一春

5 810ZP003 基础医学遗传学 Basic Medical Genetics 5.5 64 16 一春

6 810ZP004 人体解剖学 Human Anatomy 5.5 64 16 一春

7 810ZP005 学术和临床技能（2）
Academic and Clinical Skills

（2）
2 32 0 一春

8 640ZH055 人体解剖学（4） Human Anatomy（4） 6 40 112 二夏
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序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
理论
学时

实践/实
验学时

修读
学期

备注

9 810ZP006 医学基础生物化学
Essential Biochemistry for 

Medicine
5.5 64 16 二秋

10 810ZP007 神经生物学基础
Fundamentals of 
Neurobiology

5.5 64 16 二秋

11 810ZP008 生物医学技术
Techniques in Biomedical 

Science
3 32 8 二秋

12 640ZH059 医学微生物学（4） Medical Microbiology（4） 3 44 8 二秋

13 810ZP009 基础和应用药理学
Basic and Applied 
Pharmacology

5.5 64 16 二秋

14 810ZP010 学术和临床技能（3）
Academic and Clinical Skills

（3）
1.5 16 8 二秋

15 810ZP011 临床化学 Clinical Chemistry 3 32 8 二春

16 810ZP012 分子临床微生物学
Molecular Clinical 

Microbiology
5.5 64 16 二春

17 810ZP013 基础免疫学 Basic Immunology 5.5 64 16 二春

18 810ZP014
细胞生物学与发育遗

传学
Cell Biology and 

Developmental Genetics
5.5 64 16 二春

19 810ZP015 药理学 Pharmacology 3 48 0 二春

20 810ZP016 学术和临床技能（4）
Academic and Clinical Skills

（4）
2 32 0 二春

21 640ZH057 病理生理学（4） Pathophysiology（4） 2.5 32 16 三夏

22 425ZP022 诊断学（1） Diagnostics（1） 4.5 72 0 三秋

23 425ZP023
诊断学基本技能训练

实验与见习（1）

Basic Skill Training and 
Clinical Intership of 

Diagnostics（1）
2 0 64 三秋

24 422ZP002 医学统计学（2） Medical Statistics（2） 1.5 16 16 三秋

25 810ZP017 生物科学研究课题（1）
Biomedical Sciences 
Research Project I

5 0 160 三秋

26 425ZP024 外科学总论（1） Basic Surgery（1） 4 40 48 三春

27 810ZP018 生物科学研究课题（2）
Biomedical Sciences 
Research Project I

5 0 160 三春

28 650ZH006 循证医学（1） Evidence-based Medicine（1） 1.5 16 16 四夏

29 425ZP020 全科医学概论 General Practice 1.5 16 16 四夏

30 650ZH056 预防医学（1） Preventive medicine（1） 2.5 36 8 四秋

31 650ZH066 流行病学（2） Epidemology（2） 2 24 16 四秋
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5.2.2 专业核心课（必修）

序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
理论
学时

实践/实
验学时

修读
学期

备注

1 810ZH001 内分泌生理生化学
Endocrine Physiology and 

Biochemistry
5.5 64 16 三春

2 810ZH002
发育生物学与细胞信

号传导
Developmental Biology and 

Cell Singnalling
5.5 64 16 三春

3 810ZH003
个性化医学的

分子基础
Molecular baasic of 

Personalised Medicine
5.5 64 16 三春

4 810ZH004 细胞病理学 Cellular Pathology 5.5 64 16 三秋

5 810ZH005
人类遗传学和

基因组学
Human Genetics and 

Genomics
5.5 64 16 三秋

6 810ZH006 肿瘤生物学 Cancer Biology 5.5 64 16 三春

7 425ZH023 神经病学 Neurology 1.5 16 16 四春

8 425ZH038 妇产科学（1） Obstetrics and Gynecology（1） 3 40 16 四春

9 425ZH037 儿科学（1） Pediatrics（1） 3 40 15 四春

10 425ZH032 精神病学 Psychiatry 1 8 16 四春

11 425ZH033 急诊医学 Emergency Medicine 2 24 16 四春

12 425ZH034 口腔科学 Stomatology 1.5 16 16 四春

13 420ZH018
临床基本技能训练与

实践
Clinical Skills Training and 

Testing
2 0 0 四春

14 810ZH007 外科学各论 Surgery （ Monograph ） 6 72 45 四春

15 425ZH048 医学影像学 Medical Imaging 2 16 32 四秋

16 425ZH035 麻醉学 Anesthesiology 2 32 0 四秋

17 425ZH036 传染病学（1） Infectious Diseases（1） 2.5 32 16 四秋

18 425ZH025 眼科学 Ophthalmology 1 8 16 四秋

19 425ZH057 皮肤性病学 Dermatovenereology 1 16 0 四秋

20 810ZH008 内科学 Internal Medicine 7.5 88 60 四秋

21 425ZH058 中医学（1）
Traditional Chinese Medicine 

（1）
2 32 0 四夏

22 420ZH335 社区卫生服务实习
Community Health Service 

Practice
2 0 64 四夏

23 425ZH024
耳鼻咽喉与头颈外科

学
Otolaryngology Head and 

Neck Surgery
1 8 16 五夏

24 810ZH009 康复医学 Rehabilitation Medicine 1 16 0 五夏

25 810ZH010 老年医学 Geratology 1 16 0 五夏

26 810ZH011 毕业实习（1） Graduation Internship（1） 16 0 24 五秋

27 810ZH012 毕业实习（2） Graduation Internship（2） 16 0 24 五春
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序
号

课程编码 课程名称 课程英文名 学分
理论
学时

实践/实
验学时

修读
学期

备注

28 420ZH027
毕业综合理论和技能

考试

Graduation Test on 
Comprehensive Training and 

Clinical Skills
0 0 0 五春

备注：在本科学习阶段，至少参加一次与所学专业相关的学术报告、公开讲座。

6 课程体系对毕业要求的支撑关系矩阵图

序号 课程名称
科学和学术

领域
临床能力

领域
健康和社会

领域
职业素养

领域

1 大学英语 （1） M

2 大学英语 （2） M

3 体育 （1） L M

4 体育 （2） L M

5 体育 （3） L M

6 体育 （4） L M

7 体育 （5） L M

8 军事理论 L

9 军事技能训练 L L

10 中国近现代史纲要 L

11 马克思主义基本原理概论 H

12
毛泽东思想和中国特色社会主义理

论体系概论
H

13
习近平新时代中国特色社会主义思

想概论
H

14 大学生劳动教育概论 H

15 国家安全教育 H

16 思想道德与法治 H

17 形势与政策 （1） H

18 形势与政策 （2） H

19 形势与政策 （3） H

20 形势与政策 （4） H

21 组织学与胚胎学（4） M H

22 人体细胞 M H

23 学术和临床技能（1） M H

24 学术和临床技能（2） M H

25 医学生理学（4） M H
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序号 课程名称
科学和学术

领域
临床能力

领域
健康和社会

领域
职业素养

领域

26 基础医学遗传学 M H

27 人体解剖学 M H

28 人体解剖学（4） M H

29 病理生理学（4） H H

30 临床化学 H H

31 医学基础生物化学 H H

32 神经生物学基础 H H

33 生物医学技术 H H

34 医学微生物学（4） H H

35 学术和临床技能（3） H H

36 学术和临床技能（4） H H

37 分子临床微生物学 H H

38 基础免疫学 H H

39 基础和应用药理学 H H

40 细胞生物学与发育遗传学 H H

41 医学统计学（2） H M M

42 全科医学概论 M L

43 诊断学（1） H

44 诊断学基本技能训练实验与见习（1） H M

45 外科学总论（1） H M

46 预防医学（1） M M M

47 流行病学（2） M M M

48 生物科学研究课题（1） H H M

49 生物科学研究课题（2） H H M

50 细胞病理学 H

51 药理学 H

52 人类遗传学和基因组学 H

53 肿瘤生物学 H

54 内分泌生理生化学 H

55 发育生物学与细胞 H

56 个性化医学的分子基础 H
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序号 课程名称
科学和学术

领域
临床能力

领域
健康和社会

领域
职业素养

领域

57 循证医学（1） H M

58 中医学（1） H

59 麻醉学 H

60 医学影像学 H

61 传染病学（1） H

62 眼科学 H

63 皮肤性病学 H

64 内科学 H

65 外科学各论 H

66 精神病学 H

67 神经病学 H

68 儿科学（1） H

69 妇产科学（1） H

70 急诊医学 H

71 口腔科学 H

72 临床基本技能训练与实践 H

73 耳鼻咽喉与头颈外科学 H

74 康复医学 H

75 老年医学 H

76 社区卫生服务实习 H

77 毕业实习（1） L H M H

78 毕业实习（2） L H M H

注：H、M、L 表示课程对毕业要求的支撑关系由强到弱


